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Мeню Д,1я oбrlaющ,fiся 1.4 классoв

наименoвав{е блюда вьгxoд,гр цена Бeлки,гp )к}rpы,гp У.левoДI.rP энepl,цен.ть
ккaл

114 200 21,O '7,9 7 12,2 '7з,28 4з4,9|
з82 кaкao 200 16.0 4.0 J.0 27,0 1510
з Б'тербpoд с сь|poм 50 18,0 '7,O 9,0 14,0 161 , 0

Мешо Д,1я oтдельtlьгх кaтегopий oбучaющuxся 5. l 1 классoв

л9 }laимeiroвание 6люда Bьжoд,Ф Цена Белк}r,гp I(ftрьl'гр ЭнеpI.цен.тЬ
кI{ал

114 200 21 , 0 7.91 12,2 1з,28 4з4.91
з82 какао 200 16.0 4.0 3,0 21,0
l Б!теpбDoд с сь|ooм 50 18,0 1,0 9.0 I4.0 161 . 0

МеI*о для oб}чaющихся с oвз 1.4

]{s нaимеIroвaние 6людa Bьжод,гр Ценa Белки,ф }tиры'гр энеpr,цeн.ть
кка,r

t 74 каurа Dисoвая 200 21.0 1.91 12.2 1з.28 4з4.91
з82 кaкao _200 t 6 .0 4.0 1.0 27 ,O 0
з Б!.теDбDод с сЬIDoм 50 18.0 7.0 9.0 14.0 161 , 0

oбед
з09 мaкaDoньl 150 lз.0 5.з5 4.85 28-58 \79.40
298 зDа]a из к\'Фицьl 60 з'7 '0 I  t , 0 5,8 t 55 ,0
З,76 200 2.0 0 . t 15 . 0 60

xлеб з0 з'0 1,98 o,25 t2,08 58,0
Мeню для oб)чaющю(ся с oвз 5,6 юraссoв oт 7 дo l l лgг

,ч9 налмeнoвaние 6люда вьгхoд,гp Ценa Бeлки'гp )киръI,rp Энеpг.цен-ть
ккaл

зaвтDаx
t14 200 21 .0 7.91 12.2 4З4.9|
З82 кaкao 200 16,0 4,0 з.0 27.O 151 . 0
з Б\теDбDол с сьlDом 50 18.0 7.0 9.0 i4.0 161

oбед
309 150 11 .0 5.15 4.85 28.s8 119.40
298 60 з7.o 8 . 1 I 1 . 0 5 . 8 155 ,0

200 2.0 0 .1 0 15 ,0 60,0
Х,reб з0 з.0 1.98 0.25 t2.08 58

Мeню для {)6учаюцихся с oBз 5.9 клaссoв oт 12 лeт и стapше

Ns нaиN{еIroвание 6лодa вьrхoд,ф Ценa Бeлки'гp )киpы,гр энepl. цeн.ть
ккaл

зaвтpaк
174 200 21,0 '7,9 7 12.2 71.28 4з4.9|
з82 кaкao 200 16,0 4,0 3.0 21.о 151 .0
J Бt,теpбpoд с сЬlpoм 50 18.0 7.0 9.0 t4.0 161 , 0

oбед
309 150 r 1,0 5.i5 4-85 28.58 179,40
298 60 з7 '0 8,1 11 , 0 5.8 I55 .0
з16 200 2,0 0 . 1 0 15 .0 60

30 з.0 1.98 0.25 12,08 58,0
Ме}oо д,1я .' на]егopий o6гlаloЦlпся 5.| | классoв

J{,
ma

Hal${eнoвaнrre 6Лrода BЬlхoд'гp ценa Белки'лP хttfpЬ|.гP Углевoдьr,rp энерr,цен.тъ
ккал

1,т4 200 21,0 '7,9 7 12,2 7 з.28 4з4'91
з16 чай 200 2.0 0 . 1 0 15.0 0


