
М}!иц'пшьнoебюдxФяoс oбщеoбPшoвaтеJrъвoeЦpе'сцение
- tIoвoвrcюганскм сPeдшя oбшеoбPaoЯJ€льнм шкoлаJ,

у1веp*Аю ---_+'|- Lm1oвa B,I1.
06 мqjw}az4 |

Meяю д,u oбrratoцrяxся l-4 шacсoв

tlше!овaяие бл'ода Llена жиры'гp
109 150 lз .0 4.85 28.58 179

з42 200 t0.0 0.16 0 29,0 1 I

xлеб 30 з.0 l .9E 0.25 t2.0E
29з

't5 15.0 11.4 1E.з 0.9
з38 150 14.0 0.60 0 | 8-90

Мсф для oтдельяц мтефpий oбysmщБся 5.1l кЛeсoв

]Ф tlaшеяoвме блюдд ценa ]киpьt'гp rкajt

з09 1 5 0 lз-0 5.t5 4.65 28.58 119

з42 200 10.0 0-16 0 29,0 I I

xлеб з0 з.0 t.9E 0,25 12.0E 0
29з 75 35.0 l4.E з6'6 t . E 477

Меню для oбrrшщихся с oBз l.4 ш!сс
Ne ншенoваeе блюдa BьПoд.ф uеяа ]{tиDы.гD

з09 t 50 lз.0 4.85 28.58
з42 200 10.0 0.16 0 29,0 I I

хле6 l 0 J,0 1.98 0,25 12.08
293 кюицa

'75 35.0 t7.4 l8.з 0.9 2з

3з8 t 50 14.0 0.60 0 18.90
oбед

з | 2 150 13.0 3,0 з50 18,57 l l2 .6u

260 50/50 50.0 15.4 з '7 1t4.0
чaй 200 2,0 0.t 0 15.0

100 25.0 6.E
)спеб 30 3.0 l -98 0.25 12.0E

мсm для 06учМlцжоя с oвз 5,6 шасоoв oт 7 дo l l лФ

Ns ttше!oвaние бmдa Цеяa жиры'Ф

з09 1 5 0 1з.0 4.85 28.5E 179.40

J42 200 10.0 0.16 0 29.0 l l

хлоб з0 3,0 1.98 0.25 12.06
293 к}Dицa

'75 J5.0 17,4 l8. l 0,9 2з
oбед

З12 1 5 0 1з.0 З.0 з50 18.57 l l

260 50/50 50,0 15.4 6-4 з ' 1 134,0
100 25,0 2.4 6,8 4.3

з76 200 2.0 0.1 0 15.0

хлсб з0 3.0 1.98 0.?5 12.08

МеIrюд,т oбyчaющиxся с oвз 5.9 кЛассов oт 12 лcгпФаpше

Мсяю для oб}чm!rихся 5.1l шaссoв
нашiеяoвa}lие бmдa вьIxoд,Ф ilенa Бeлки.Ф )киDьI.гD ккaл

309 150 13.0 5.t5 4.65 28.58 I

з16 200 0,1 0 t5.0
xле6 30 1.0 1.98 0.25 t2.08 58

29з 75 35,0 з4.8 з6'6 l .E


