
М}@ципалънoе бюдxrтroе oбnrеodpaзовaтелыroе yчpежle иr
(tioвoвacloruскщ сprдш oбщеoбPaoвательнш шкoлаD

t 1
Менюдля oбyчаroЦихся l.4 urcсoв

ЕmрoBaв.П-

наимеl 'ование блюлa выroд.гт шeнa Белки.m )кaDьt.гD
|7з 200 2t.o 9.0 I2.0 56.0
3EZ 200 16,0 4.0 1.0 27.0 l 5 l
l i0 18.0 7.0 9.0 14.0 161
з41 100 19.0 0.80 0 40..00 163

Мrф дш oтдrльEй категop!й oбr,mцпся 5.l l с!ассoв
нaимеяо3aяие бпoдa tIе!a жиDы.гD

200 21 . 0 9.0 t2.0 56.0 170.0
зa2 200 16.0 4.0 3.0 27,0 1 5 1 . 0  r
з 18.0 7.0 9.0 14.0 t61.0

Мсвю для oбrlфlrпся о oBз 1.4
ншенoвшие 6людa цсяа жиDы.гp энe

200 2 t . 0 9.0 12.0 56.0 з70.0
з82 200 16,0 4,0 3.0 21.0 1 5 1
з 50 18.0 7.0 9.0 14.0 I 6 l
з4| t00 19.0 0.60 40..00 I61,0

oбед
з09 1 5 0 13.0 5.з5 4.E5 28.58
215 З0aзa

'70 28,0 7.4 8.9 l0 . l
з16 200 2,0 о.1 0 15.0

xлеб 30 3.0 t .98 0.25 12,08 5

Мсm дш oб}чmщйоя о oBз 5'6 шФcoв Ф 7 дo 1l лФ
HaшсяoваЕ!о блюдa жиDы.m

|7з 200 2 t.0 9.0 t2.0 56,0 З7o.o
з82 200 16.0 4.0 1.0 2',7.0 151 . 0
з 50 lE ,0 7.0 9.0 r4.0 t 6 t . 0
341 t00 19.0 0.E0 40,.00 l6з.0

oбед
309 1 5 0 l ] . 0 5,15 4.45 2E.5E t
2 7 5 70 28.0 7.4 8.9 10.1 150.0

2AO 2.0 0,1 15.0 б0
хлеб 30 з.0 1.98 0.25 12.08 5 8

Мсю дш o6учaoщихся с oBз 5-9 клaссoB (уг 12 nfiи стapше
Ns нaшеEoвaнfiе блюдa выxoд.m tlенa )кяpЬI'гD

|7з 200 21.0 9,0 t2.0 56.0 з
з82 240 t6_0 4,0 з.0 21.0 l 5 l
з 50 18.0 1.0 9.0 r4.0 1 6 1
t4 l 100 19,0 0,E0 0 40..00 163

oбед
309 150 l l .0 5.15 4.85 26,5E 179.40

зDeза 10 28.0 8,9 l 0 . l 1500
376 чaii 200 2,0 0.1 0 15.0

xлеб з0 з.0 l .9E 0,25 l2-08

кaтегopий об)чaющиxся 5.1l &пaссoв
ншеяoвaяие блo!в вLD.од.m Ileнa )киDы.m э

1'7з 200 2l.o 9.0 12,0 56.0 з70.0
376 200 2,0 0 . 1 t5.0 ri0,0

xле6 з0 3.0 t .98 0.25 12.08 58


