
мyядшцьяo€ бюджег'rое o6щеo6pазoвmеЛьнoе )пPaцеше
(нoюМсюruскш сp.дняя oбщеoбPaoBцсльвaя шкoло'

yтвеfltдаю 'zU) Ег,lювa в.л.. И'@м
мсюдш oб}чюдlихся l.4 шассoв

N! tlшмснo8a11ис бjrюда цеЛa жиoьl.гo
з02 t50 12.0 6.з 40.72
264 50 26.0 5.6 l l - 0 l2з '50
з89 сoк 200 l l .0 0 27.4 I I
зз8 яблoxo 150 lE.0 0,60 0 18.90 7

xл.6 l0 J.0 1.98 0.25 12.0E 58.0

Мсню д'rя отдеnьnьtх кaтеl.oрий oб}qфщ!rхся 5.l l &raссoв
tlaЙцoroвaнис блюд3 цснa IfuDы'ф

з0? 150 t2.0 7.5 6.1 40,72
268 50 26.0 7.3 5.6 l l . 0 123.50
389 сoх 200 13,0 1.4 0 27.8 l l

зо 3.0 t ,98 o_25 12.08
меflю дЛя об)чаtощш(ся с oвз l.4

liq наиi{снo8aяис блюдд шенa

зo2 150 l z , 0 1.5 6.3 40;72
264 50 26.0 7.з 5.6 П.0 l2з'50
38t сoк 200 lз '0 0 27.4 I l6.E

хлеб з0 1,0 I .9E 0.25 r2,08 58
l l E яб,1окo 150 tE.0 0.60 0 1E.90 18

oбед
259 250 57,0 11,46 8.46 з|.74 21
4J 100 25.0 6.8 88
3 чa9 ?00 2.0 0 . 1 0 t5.0 60

З0 1,0 I .9E 0.25 r2.08 58,0
2t9 50 17.0 9.4 1.5 l l  r . 0

меюo для oб}qaюЦцс! с oвз 5.6 кiассoв oт 7 дo l l лет
lIaшснoван e 6людa. шсна э

зo2 t i 0 t2.0 6-3 40,72
26E 50 26.0 7.1 5-6 l l . 0
зE9 сoк 200 lt.0 0 27.8 l l
l3E 1 5 0 !8.0 0.60 0 1E,90 0

xл€б t0 1,0 l .9E 0.25 12.08 58.0
o6.д

259 xдoкoс 250 57.0 11.46 8.46 27з
2t9 50 l ? .0 9.4 7.5 l з l . 0
4l r00 25.0 2.4 6.E 4.1 88.0
з76 Чдq 200 2.0 0.1 0 15.0 60.0

xлеб з0 з.0 1.98 0.25 12.08 58,0

Меню для oбyчaюUrиxся с oвз 5.9 шассoв oт 12 лcг и стapшc
нa!мснoвaяис 6людд l l е I la
зagгDai

toz I 5 0 12.0 6.1 40.72 249.6
264 50 16.0 7.з 5.6 I t .0 t21.50
з69 200 l].0 0 27.4 l l

xлеб l 0 3.0 t .98 0,25 12.08
3lE яблoкo 150 18.0 0.60 0 18.90 1

oсaд
259 250 5?-0 11,46 E.46 з l.74 21з
219 50 17,0 6.4 l з l
4l 100 :5.0 6.6 +.з E8.0
з76 Чaii 200 2.0 0 . t 0 15.0

xЛеб l0 3,0 t,98 0.25 t2.0E 58,0

oбгImщпся 5.l l классо!

N! наxмсновaЛие бlюда
з02 150 12.0 6,3 10.72 249,6
268 50 26.0 7.з 5.6 l t . 0 l 2
з.76 чай 200 2.0 0.1 15.0 60,0

xлсб з0 1.0 I .9E 0.25 12.08 58.0


