
М)ни|lипJ |ьl|oс бю.l^Фнoе oi'|leo6p3]oш|с,lьяoе )чPс,trсяие'

(tloвoвaсюгalrскаi cpедшя oбщеобрaзoвaт;лыlaя шюli61,

Утвч*даю

Меню дл! oбr]фIrихся l.4 qaосoв

tlаx!еltoвшe блюnа
289 250 10,0 t5.60 2|.з2 29.0 t7u20
ЗE9 сoк 200 19,0 27.8 I I

хлеб З0 з.0 t .9E 0.25 t2.08 58 , 0 .
з 4 I 250 37.0 1.35 61. . t5 250.50

меню лД oтдеjrьllЬ!'( кmегopяй 06уЧаюlцпся 5.l l шассoв

л9 нaимеl]oвaнпе б]rIoдa це''a Белки.m )ifuDьt.гD .ть ккм
289 25о J0.0 15.60 29.0 з70.20
зll9 200 19.0 0 27.8 I  l6 .E

xxеб з0 1.0 t .98 0.15 12.08 58.0
Mеню,rпя oб)чюnlи'(ся с oвз l.4

tlaимеlroвшио бЛtoда БеЛкli.l! )киDьI.m

289 250 з0.0 r5,60 2|'з2 29,0 з7o'zo
з89 Coх 200 t9.0 0 27.4 I t6.E

хлсб з0 1.0 1.98 0.25 t.2.08
з4 l 250 l ? ,0 6 i 'з5 25

oбед
265 Плoв 250 69-O 17.90 6.6 52.10 з]9.0
20 i00 24,O 0,8 7t.o

чai 200 2,0 0.1 15.0 60
JO з.0 I,98 0,25 12,0E 58.0

мсню jия o6}^raющБся с oBз 5.6 кЛaссoв oт 7дo t l лgr

,N9 llaимеяoвaнис 6людa BыхUд'rp це|'a )киpьl'Ф

289 250 10.0 t5.60 2|.з2 29.0 370.20
169 со* 200 I9.0 t , . l 21,a I16.E

хлеб 30 t.0 1.98 0.25 i2.0E 5
o6eд

265 Плoв 250 69,0 t?.s0 52 , 10 3з9'0
20 100 24-0 0.E 6.0 з-4 7 t . 0

x]reб 30 1.0 l .9E 0,2t I?.OE 5E.0
чaл 200 2.0 0.1 0 15,0 60.0

Mенюдля oбyчфlцихся с oBз 5.9 клaссoв 0112лcтиФaрше

Nч I lаиttсяoвшиe 6люда tIена

289 250 30.0 15.60 21.з2 29.0 370.20
з89 сoк 200 19.0 1 , 4 21,8 116.8

хлс6 з0 з'0 1,98 0,25 t2,08 58
oб€д

265 250 69,0 17,90 6.6 52.t0 l
zo 100 24.0 0.8 6.0 3.4 71.0

30 t.0 t .98 0.25 12.08 58.0
з,76 200 2,0 0 , 1 0 t5,0 60.0

NlеФ [rя oб)'чфUrиxся 5.ll gассaв

лq HаtL!сяoвшиe бл|oда
289 250 з0.0 t5.60 2 | . з 2 29.0 з70'20

tlаf, 200 2.0 0.1 0 15,0 60.0
хлсб JO з.0 t .98 0.25 I2.OE


