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N'l.!ю для oбучtющ!хся l.4 кr'яссoв

нaл]\'еювaйе блюлa tleна
| 1 з 200 2t,o 9.0 t2.0 56.0 370.0
э82 200 16,0 4.0 з.0 27.0 1 5 10
l 50 t8.0 ?.0 9,0 14.0 l 6  t , 0

Iеяю для oтдqьных Nдтeгopпй o6уч!юЦqхся ''ll Епtссoв

наимевoвalме бnюдa выход.m ж'рьI'гD ккал
200 2 t . 0 9.0 12.0 56,0 370,0

382 200 16.0 4.0 з.0 21.0 l 5 l
l 50 18.0 1.0 9.0 14.0 l 6 r

tI.яю для oбучдюtцнхся сoBз t.:l

ндимепoвшие бл|одa )l(иpьt'ф ккш

l 7 з 200 2t,o 9.0 t2,0 56.0 з
382 200 16,0 4,0 3,0 27.0 I 5 l
3 50 18,0 7,0 9.0 I'r.0 l 6 l

oбф
102 сvп каoтoфeлЬнь й с 6о6овыми 250 20,0 4'з9 4.22 |з-2з L47,O
109 150 lз .0 5.з5 4.E5 28.58 179-40
275 90 з6.0 9.50 I l,:14 12,98 192.15

200 2.0 0.1 0 t5.0
xлс6 60 б'0 з.96 0.5 24.16 l l

меню для oбy'.аюorихся с oBз 5'6 клlссoв oт 7 дo ll л.т

Ne н!иыeяoвшис бjюда Цсяа

l 7 з 200 21.0 9.0 t2,0 56.0 170,0
tE2 кдкt0 200 16,0 4,0 з.0 21.0 l 5 l , 0

50 18.0 7.0 9.0 t4.0 l 6 l
o6ё!

!02 сvп ка!тoфельнь.й с 6o6oвыtnи 250 20,0 4'з9 4,27 1з.2з 741,0
з09 150 I l .0 4,85 28.58
215 90 з6.0 9.50 I I.44 12.98 192,15

200 2.0 0 . t 0 t5.0 60.0
xлeб 60 6-0 t.96 0.5 24.t6 I I

пlGПюдля oбучвюцПrся с oBз a9 Фaссoв oт l2'.т! ст'Рше

нiимe3овшие бjr'oда

Nlсню для oбу!нюцlиxся 5.ll кл!сcoв

нaиNrПоваяис блю.1а цснa э
| 1 з 200 2 t.0 9.0 t2.0 56.0 l

Ч]и 200 .2.0 0.1 0 15.0 60,0
хлеб з0 3.0 1,98 0,25 12,08 5


