
Меню дш oбyчaЮUrихся l.4 uaссoв

Ns Iiaшеloвa3ие бл|oдa цевa
309 150 14.0 4.85 28.58 t19.40
349 кoмлol из сvaoфD}ътов 200 5.0 0.08 0.0 2 I . E2

xлеб з0 1,0 l .9E 0,25 12.08
зз8 1 5 0 20.0 1.0 0 28.5 t17
2'79|зз| Tефтел! мясные с сo1сoм 90|зо 50.0 lз.50 24.0 24.0 з68'25

Мефдш отдeльвп катrгoрий oбrlФUIAcя 5.l l клaссов

ншевoвш!с бmдa цснa

З09 r50 l4_0 5.з5 4,85 28.58 119.40
з49 кoмлЙ !r с'хофDvпoв 200 5.0 0.08 0.0 21.82 87,60

хлеб з0 з'0 1 , 98 0,25 12.0E
279|Зз| Тефтели мя(|rыс L Lo\сом 90/10 50.0 1з,50 24,0 24.0 з68,25

Меню nля o6yчatoЦихся сoвз l.4

tlшеяoвМе бmда Цеяa

t09 Ма}iарoн|,l 150 14.0 5.t5 4.85 28.58 1 7
з49 кoмпm !з с\хофovпoв 200 0.08 0.0 2\.82 87.60

xлеб 30 3.0 1.98 0,25 t2.08
ззs 150 20.0 t , 0 0 28.5 1t7.5
279|Зз1. IеdJтели !ясвL|с с сo\соtt 90/t0 50.0 l ] .50 24.0 24.0

oбед
96 250 22.0 1.58 4.48 10.? П3.3
259 254 64.0 17.46 8.46 3 t . 74
23 сaшт и1 свех]n\ лoмидoDoв 100 15.0 l . l 0 6.10 6.90 87.0

чай 200 .u.0 0.t 0 I 5 . 0
xЛеб 60 6,0 3.96 0,5 24 . t 6 l l

Меню для об}чаюnrихся с oBз 5'6 клaссов oт 7 дo l l лФ

tiаыеяoвшис блю!a Ценr

109 t 50 14.0 5.з5 4,85 28,58 t 7 9
з19 кoмпoт !з сwoФDvЕoв 200 5,0 0.08 0.0 21.82 E7,60

хлсб з0 3.0 1.98 0,25 12.08
z7)|з3| Iефтели Мсqые с соvсoм 90/30 50.0 l з .50 21.0 24.0 368

oбед
96 25о 22,0 1,58 !1.46 10.? I l l , l
259 250 64.0 17.46 8.46
з76 20о 2.0 0.1 0 15.0

хЛеб 60 6.0 3.96 24.16 r 16.0
мефдm oб}^rФщжcя с oвз 5-9 kl!ссoв oт 12 лФ п Фаpшe

Мевюдля обгrмЦихся 5.l1 шФсoв

Nq tlmtеновaнио блюдa tleяа
з09 t 50 lil.0 4.85 28.58 119
з76 Чaй 200 2,0 0 , 1 60.0

xле6 з0 3.0 1.98 0.25 12.08 58.0
219|зз| IФт.nи мясныe с сo!сoм 60/50 50.0 9 , 1 16.1 16.03 245,50


