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МевюдD oбучaющпся l.4 кЛaссoв

)4, нашlенoвмс бшдд выхoд.m цеt'а жяDы.гD

291 ПЛoв 250 з2.o 1t.90 6.6 52 . t 0
62 100 6.0 I . l 0.1 14.6
з42 200 10.0 0.16 0 29,0 l l

xЛс6 з0 3,0 1,98 0.25 t2.0E 58,0
Мeню Д'rя oтдельныx катeгoрпй oбyч8ющихся 5-l l классo!

.l'ls ншме!oвме блюда

191 Плoв 250 32.0 t7-90 6,6 52 . t 0
з42 200 10.0 0.16 0 29,0 l l

xлеб з0 1,0 1,98 0.25 t2.08
Мсню дrrя 06уцмщихся с oвз 1.4 клaсс

tlшсювeие бшдa

291 плoв 250 з2.o t7.90 6.6 52.10 3з9.0
100 6.0 t.3 0 . 1 t4.6

з42 200 t0.0 0. t6 0 29.0 r 16,60
xлсб 30 3.0 l.9E 0.25 t2.0E 58.0
o6ед

l0з суп с макаp .lBде,1и ями 250 16.0 8.02 E.7 11.5',7
з02 150 12,0 7-5 6.з 40.12
280/з] l 90/з0 52.0 8.?0 I  l . l 8.70 I6E.O
2t9 50 18.0 9.4 l . l 1 , 0

200 2,0 0,1 0 t5.0 б0.0
xлеб 30 з.0 1.98 0.25 12.08

зз8 200 35.0 J.ф 0 41,20
меню д'l' oбalaощttся с oBз 5,6 Utасcoв oт7дo l| ЛEг

N нflxNlенo!ar|Ле блюда ценa жиpы'г!

291 п,roв 250 з2'0 17,90 6.6 52.10 зз9.0
62 t00 6,0 1.3 0.1 1 4 . 6 65,0
З42 200 10.0 0.16 0 29.0 I I

x'eб 30 1.0 t .9E 0..25 12.08 5
oбэд

l0з с}п с мдкдp.!зд.лиячи 250 16.0 8.02 8.7 11,51 r92.8
з02 150 12.0 ?.5 6.1 40.72
280/]зl 90/з0 52.0 E,20 I  I . I 8.70 r68,0
з76 чай 200 2.0 0.1 0 15.0

xлф з0 t.0 t ,98 0.25 t?.08 58.0
2t9 50 18.0 9.4 1.5 l 3  ! , 0

Меню д,u o6учaющихся с oвз 5.9 клaссoв oт 12 лgт и сгaрше

tlшмеl|oвше 6люna Цепa )киoь|.Ф э||еpг,цеlt.ть хкaЛ

191 пЛoв 250 з2,0 t L90 52 . 10 l
100 6.0 l . з 0 . t 65

з42 200 10_0 0.16 0 29.\)
xлф l0 3.0 1.98 0.25 12.08 58.0
oб.д

t03 суп с Naкаo 'шделияr'и 250 16.0 8.02 8.7 11.57
з02 t50 t2.0 7.5 10.12 249
280|зз| 90t30 52,0 8,20 I  t . l 8,70
з76 200 2,0 0.1 15.0

xде6 з0 1.0 1.98 0.25 l2.0r l 5
219 18.0 9.4

меflю oб}qaющихся j.l l кЛвссoв

N! наимеяoвaние блюдa выхoд.гD цс''а )киoы.гD ккал
291 tlлo! 250 1.2.0 17.90 6,6 52.10 зз9
176 чaf, 200 2.0 0.1 0 15.0

xле6 t0 l_0 t .98 0.25 12.0E


