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oбщеoбразoвательнoe yчp€?кд€ниe

ихся 1-4 к,lnссoв
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энеpг..цeннoсть,кl(алБел'(и,rp

чай с сахаpoм

I!1епro для oтдеЛьпых riдтегopшй oбyчаroщпхся 5.I l к,1ассoв
N9

Deцeпт
Ёаимeнoaаниe
6люда

вь|xoд,гp цeна Бeлхи,гp)кирЬl,гp энеpr..ценнoсть,кl(ал

жаpкoe 250 97,00 18.20 11.00 з0.50 299.50
з89 сol{ 200 18,00 0 27.80 116.80

5 хлe6 з0 з,00 2.00 0.25 12.00 58.00
зз8 100 27,OO0.50 0.00 20.00 81.00

5-ll

Iисшro для oбvчдющихся с oвз l-4'5'6 rсЛяссoв ol 7 до I lлст
N9

6люда
вь|хoд'гр Бeлки, lp жиpь|,гp энepг.'цeннoстЬ,ккал

3автрак

259 жаpкoе 250 97,00 18.20 11.00 з0.50 299.s0
чай с сахарoм 200 з,00 o,o7 0 15 60

5 хлеб з0 з,00 2.00 0.25 12.ф s8.00

з09 мaкаpoньI oтварнь|e 150 16,00 6.00 0.67 з1.90 156.00
29з хуpица )карeная 7S 40,00 17.40 18'з0 0.90 2з8.50

xлeб з0 з'00 o,25 72,O8 58
чай с сaхapoМ 200 з,00 0,07 0 60

Менro для oбY.Iдющ!хсл с oвз 5.9 классoв oт 12 лет tr стaршe
N9

peцeпт 6Люда
Бeлхи, lp энepr.'цeннoстЬ,|]кал

3автрак

жаpкoe 250 97.00 18.20 11.00 з0.50 299.50
чай с сахаpoм 200 з,00 0,07 0 60
xлеб з0 з,ф 2.00 o.25 72.OO 58.ф
oбeд

з09 махаpoнь|oтваpныe 150 16,00 6.00 o.67 з1.90 156.00
29з кypицa }каpeная 75 40,00 77.40 18.з0 0.90 2з8.50

5 хлeб з0 з,00 1,98 o,25 12,oa 58
чай с саxаpoм 200 з'00 0,07 0 60


