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5 54 16 snBaps 2023 r
)T 2 wimnxest 1-4 kiaccon
Ne HanmeHoBaHWe Beixoa,rp '“I:téﬁ'ﬁ':-'-l—“‘/ Benku,rp | Mupsbl,rp | Yrnesogdbl,rp 3Hepr..ueHHOoCTb,KKan
peuent | 6aoaa
175 Kawa monoyHana u3 200 34,00 6,1 3,8 44,9 238,0
puca v niweHa
382 Kakao 200 23,00 4,08 3,54 17,58 118,6
3 ByTtepbpog c cbipom 50 24,00 59 8,5 14,2 157,0
Men1o 151 0TAe/bHBIX KaTeropuii odyuaiomuxesa 5-11 knaccos
Ne HaumeHoBaHue Buixog,rp | LeHa Benku,rp | Mupel,rp | Yrnesoawl,rp JHepr..UeHHOCTb,KKan
peuent | 6aoaa
175 Kawa monouHas u3 200 34,00 6,1 3,8 44,9 238,0
puca u niieHa
382 Kakao 200 23,00 4,08 3,54 17,58 118,6
3 EyTtepbpopa c ceipom 50 24,00 5:9 8,5 14,2 157,0
_ Menro aas obyuaromuxes ¢ OB3 1-4,5,6 xkaaccos ot 7 no 11aer
Ne HanmeHoBsaHue Boixog,rp | LeHa Benku,rp | Mupbl,rp | Yrnesogbl,rp SHepr..leHHOoCTb,KKan
peuent | baroga
3aBTpak
175 Kawa mono4yHas u3 200 34,00 6,1 3,8 44,9 238,0
puca v nieHa
382 Kakao 200 23,00 4,08 3,54 17,58 118,6
3 Bytepbpog c coipom 50 24,00 5,9 8,5 14,2 157,0
Qbeg
302 | rpeyka oTBapHas 150 22,00 8.00 6.00 40.73 249.60
298 3pa3a 13 KypuLbl 60 35,00 8,1 11,00 5,8 155,00
5 xneb 30 3,00 1,98 0,25 8,87 160,50
376 Yai c caxapom 200 3,00 0,07 0 15 60
Menio gas odyuaromnxest ¢ OB3 5-9 kuaccos ot 12 Jer u crapme
Ne HanmeHoBaHue Boixoga,rp | LeHa benku,rp | Mupelrp | Yrnesogasbl,rp 3Hepr..LueHHoCTb, KKan
peuent | 6aoaa
3asTpakK
175 Kawa monouyHas u3 200 34,00 6,1 3,8 44,9 238,0
puca U nweHa
382 Kakao 200 23,00 4,08 3,54 17,58 118,6
3 Bytepbpop, c coipom 50 24,00 5,9 8,5 14,2 157,0
Obep
302 | rpeyKa oTBapHan 150 22,00 8.00 . 6.00 40.73 249.60
298 3pasa u3 Kypuubl 60 35,00 8,1 11,00 5,8 155,00
5 xneb 30 3,00 1,98 0,25 8,87 160,50
376 Yal c caxapom 200 3,00 0,07 0 15 60




