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N9
рeцелт 6люда

вь|хoAгp цeна\Q - }киpь|,гp энepг. 'цeннoсть,нкал

728 наpтoфельнoe пюpe 150 20,00 з.00 7.00 180.00
29з l (ypица жаpeная 40,00 L7.40 18.з0 0.90 2з8.50
5 хлe6 з0 3,ф 2.00 0.25 12.00 58.00

З49
кoмпoт из

200 8,00 0.08 0.00 2r.82 47.6

Mеню для oтдeльпых категoDий oбvчaющrtхсc 5.ll кЛассoв
N9

6люда
цeна Бeлхи,rp }киpь|,гp энeрг..цeннoсrь,хкaл

128 каpтoфeльнoe пюpe 20,00 3.00 7.OO 180.ф
29з кyрица жарeнaя 40,00 11.40 18.з0 0.90 2з8.50
5 xлeб 30 з'00 2.00 0.25 12.00 58.00

з49
кoмnoт из
сvxo6Dvктoв 200 8,00 0.08 0.00 2L.42 87.6

Меtllo для юutпхся с oвз ln кпaссoв oт / дo tlд еI

N9
блюда

выхoд,гp цeна Бeлхи,гp l(иpь|,.р энepг'.цeннoФЬ,Хкал

завтpак

128 каpтoфeльнoe люpe 150 20,00 з.00 7.00 180.00
29з l(ypица жареная 40,00 L7.40 18.з0 0.90 2з8.50
5 xлe6 з0 з,00 2.O0 0.25 \2.OO 58.00

з49
кoмnoт из
сvхoФDvктoв 200 8,00 0.08 0.00 2r.82 87.6
o6eд

5 хлeб з0 з,00 2.00 0.25 12.00 s8.00
з76 чай с саxаpoм 200 з,00 o,07 0 15 60
з04 pис oтваpнoй 1S0 16,00 4.00 6:00 41.40 2з5.65

2з9/зз7
тeфleЛи из Mинтая с

60 з0,00 6.00 6.00 9.00 115.00

Мешю д.rя o6yяающлiся с oBз 5.9 *,J!!ссов oI 12 лeт П cтaDцle
NS вь|хoд,lp цeна Бeлки,гp }киpь|,гp энepг.'цeннoсrЬ,ккал

завтрак

724 каpтoФeльнoe пюpе 150 20,00 3.00 7.00 26.25 180.00
29з куpица жаpeная 40,00 L7.40 18.з0 0.90 238.50
5 хлe6 з0 з,00 2.OO o.25 12.00 58'ф

з49
l{oмпoт из
сWoфpyКroв 2ф 8,00 0.08 0.00 z',J..82 87.6
oбeA

з04 рис oтварнoй 150 16,ф 4.00 6.00 41.40
5 xлe6 з0 з,0o 2.OO 0.25 72.OO 58.00

чай с сахаpoм 200 3,00 0,07 0 60

2з9/зз1
тефтели из минтaя с

60 з0'00 6.00 6.00 9.00 115.ф


