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блюAа
{lFi?,-0i'-.: ,ff",p энeрг..ценносlЬ,нкаЛ

77з
l(аLllа мoлoчная из

пшeннoи кDvпь| 200 з0,00 9.00 12.00 56.00 з70.00
з82 какao 200 2з,oo 4,OA 77,58 60
з Бл.ep6poд с сЬlрoм 50 24,O0 157,00 6,00 9,00 74,OO

lv1eнo ДJIя oтдeльньrx ка йo аIоrцпхся 5-11 к"1дссoв
N9

блюда
Бeлки,гp жирь|,гр энepг..цeннoстЬ,ккаЛ

17з
кaша мoЛoчная из
пшeннoЙ кpyпьI 200 з0,00 9.00 12.00 56.00 з70.00

з82 кaкаo 200 2з'oo 4,08 17,58 60
з Би.epбpoд с сЬ|poм 50 24,OO 757,00 6,00 9,00 \4,00

Мeню для oбvчаюUlшхся с oB] l-4'5'6 клAссoв oт 7 дo l lлет
N9

6люp'a
выxoд"гр цeнa Бeлки,гp я{иpь|,гp энepг.'цeннoсrЬ,ккал

завтpак

17з
кaша мoлoчнaя из
пшeннoи кDvпЬl 200 з0,00 9.O0 12.oo 56.00 з70.00

з82 какаo 200 2з,00 4,08 77,54 60
з Бrгepбpoд с сЬ|poм 50 24,OO 757,00 6,00 9,00 14,OO

oбeA
Зo2 гpeчка oтваpная 150 16,00 8.00 6.00 40.7з 249.60
274 зDаза из гoвядинь| 70 45,00 8 .1 10,28 5,4 155,00

5 хлeб з0 з,00 o,25 12,08 58
з76 чай с сахаpoм 200 з,00 0,o7 0 60

Mепю щпхся с OBЗ 5-9 классoв oт 12 лeт u стд
N9

блюда
Бeлни,гp }киpь|,гp энepг'.цeннoсгь,нкал

завтрак

17з
каша мoлoчная из
пшeннoй кpупьt 200 з0,00 9.00 72.OO 56.00 з70.00

з82 кaкаo 200 2з,00 4,08 17,58 60
з Б}тeр6рoд с сь|рoм 50 24,OO 157,00 6,00 9,00 14,00

o6eд
302 грeчка oтваpная 150 16.00 8.00 6.00 4o.7з 249.60
274 зpаза из гoвядинЬl 70 45,00 8,7 10,24 5,8 155,00

5 хле6 з0 з,00 1,98 o,25 12,08 58
чай с сахарoм 200 з,00 o,o7 0 60


