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Il1euю для
Бeлки,гp энepг..цeннoсrь,ккал

кашa мoЛoчная из

p6poA с сь|рoм

Nlrrtro д.rя oтдeльriьrх катeгopllй oбyчдющпxся 5-ll t{лассoв
N9

peцeпт
наимeнoваниe Bь|xoд"гp цeна Бeлни,гp жиpьl,lp энeрг,,цeннoсгь,ккал

17з
каша мoлoчнaя из
пшеннoи l{ovпь| zф з0,00 9.00 12.00 56.00 370.00

з76 чай с сахарoм 200 3,00 0,07 0 60
з Бутep6poA с сь|рoм 50 24,00 157,00 6,00 9,00 14,00

Mrню для oбvчдющпtся с oBз l.4.5'6 кJrассoв oт 7 дo l lлет
NS

6люда
вЬ|ход,гpцeна БeЛки,гp)t(иpЬ|,гp энepг,.цeннoсгь,ккал

завтpак

17з
l{аша мoлoчная из
пшеннoй кDvпь| 200 з0,00 9.00 12.00 56.00 з70.00

з82 какаo 200 2з'o0 з,J6 з'20 26,74 150,80
з Бyrep6poA с сьtpoм 50 24,00 !57 'ф 6,ф 9,00 14,00

гDeчка oтваpная 16,00 8.00 6.00 40 '7з 249.60
274 зpаза из гoвяAинь| JO 45,00 8,1 70,24 155,00
5 хлe6 з0 з,00 1,98 o,25 12.08 58
з76 чaй с сахаDoм 200 з.00 0.07 0 60

мeшюдля с oвз a9 классoB oт 12 лeт П стa
NS

блюда
Бeлни,гp энep..-цeннoсть,ккал

завтpак

I7з
каша мoлoчная из
nшeннoй кpvпьl 200 з0'00 9.00 12.00 s6,00 з70.0о

з82 какаo 200 23,00 з'76 з'20 26,7 4 150,80
з Бyгeр6рoд с сь|poм 50 24,OO 157,00 6,00 9.00 14OO

з0z гpeчка oтваDная 16,00 &00 6.00 40.7з 249.60
274 зраза из гoвядинь| 70 45,00 8,1 L0,28 5,8 155,00

5 xлeб з0 з.00 1,98 0.25 12,O4 58
з76 чай с сахаDoм 200 3,00 o,o7 0 60


