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l-4 к,rассoв

MеIrro для oтд€льrrЬП кaтeгoрий oбучающПхся al1 ю1ассoв
N9

блюда
Bыхo&гp цена Бeлки,гp жиpь|,гp энepг..цeннoстЬ,якал

зo2 гpeчкa oтваpнаЯ 150 16,00 8.00 6.00 40.7з 249.60
з76 чаЙ с саxаpoм 200 з,00 o,o7 0,00 15.00 60,00

5 хле6 з0 з.00 2.00 0.25 12.00 58.00
279 тeфтeли из roвяAинь| t20 84,00 16.00 27.OO t4.40 406.00
зз1 50 4,00 0.90 2t.94 42.50 42.50

МеПю для oбуч,ющцхся с oBf l-4'5'6 rслассoв от 7 дo l1лr'r
NS

peцeпт 6л|oДa
вЬlхoд,гp Белu',n,rp}l{иpьl,гP энepr..цeннoсrь.ккаЛ

завтpак

з02 гpeчка oтварная 150 16,00 8.00 6.00 40..lз 249.60
з49 кoмпoт из сvхoфpУtпoв 200 8,00 0.08 0.00 21.82 87.6

5 хЛеб з0 з,00 2.00 0.2s 12.00 s8.00
279 тeфтeли из roвядинЬ| 60 42,O0 8.00 1з'50 '!.2.20 20з'00
з31 50 4.00 0.90 21.94 42.50 42.50

Uoeд
плoв 250 94.00 \9.71 10.67 254.7\

5 xлe6 з0 з,00 1,98 0,25 12,08 58.00
з16 чай с саxаDoм 200 з,00 o,o7 0,00 15,00 60,00

Ivl€яrc для oбvчающшхся с (JBJ }9 классoв oт ll лет tl

N9
pецeпт блюдa

цeна БeЛхи,гp энepг,.цeннoсгь,ккал

завrрaк

з02 гpечка oтварная 1S0 16,00 8.00 6.00 40.-|з 249.60
з49 кoмпoт из сvхoФpvктoв 200 8.ф 0.08 0.00 2t.82 a7.6
5 хлеб з0 з,00 2.00 0.25 12.00 58.00

279 тeфтeли из loвяAинЬ| 120 84,00 16.00 27.OO 14.40 406.00
50 4,00 0.90 2L.94 42.50 42.50

oбeд
265 плoв 250 94,00 79.7 | 10.67 5s.20 254.77

5 хлeб з0 з.00 r,9a 0,25 12,0a 58.00
з76 чeй с саxаDoм 200 3.00 o,o7 0,00 15,00 60.00
зз8 я6Лoки 220 з0,00 0.88 0,00 2-1.72 114.40
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