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l-4 клaссoв
N9

6людa
вЬlхoд"гp цё{ф;,",c-Eq|1rfi,Ф) )l{иpЬ|,гp энeрг.'цeннoсть,ккал

з09 Mакаpoннь|e издeлия 150 16,00 5,66 o,67 756

з76 чай с сахapoм 200 з,00 o,o1 0 60
5 хлeб з0 з'00 2.00 0 .25 12.00 58.00

294
кoтлeты pyблeнЬ|e из
кypицьl 60 4з,00 9.00 10.00 7.00 159.00

Мerrюдля oтдельвьlх ий tlхся 5.l l клaссов
N9

бЛюдa
цeна Белу'и'|p )киpЬl,гp энepr,.ценнoстЬ,ккаЛ

з09 Mакарoннь|e изAелия 150 16,00 5,66 0,67 156

з76 чаЙ с сахарoм 200 з.00 o,o7 0 60
5 хлeб з0 з,00 2.00 72.OO 58.00

294
кoтлeтЬ|рy6Лeнь|e из
кyрицЬ| 60 43,OO 9.00 10.o0 7.OO 159.00

менro с oвз 1 классos oт 7 Дo 11лет
N9

6Люда
цeна Бeлки,гр }киpь|,гp Энepг..цeннoсгЬ,ккaл

завтpак

з09 lv1акарoнныe издeлия 150 16,00 5,66 o,67 156

з76 чай с сахаpoм 200 з,00 o,o7 0 60
5 хлeб 30 3.00 2.00 o.25 12.oo 58.00

294
кoтЛeты рy6лeньte из

60 4з,00 9.00 10.00 7.00 159.00
o6eA

з02 гpeчка oтвapнаЯ 150 16,00 8.00 6.00 40.7з 249.60
260 s0/s0 90,00 15.40 6.40 З.70 1з4,00

5 хлe6 з0 з,00 1,98 o,25 72,O8 58
З42 кoмпoт из гpУш 200 17,00 0.16 0.00 9.00 116.60

Mенro юrцпxся с oBЗ 5-9 клдссoв oт 12 лeт п
N9

бЛюда
выxo&гp цeна Бeлхи,гp )киpь|,гp энepг..цeннoстЬ,кl{ал

завтpак

з09 Mакаpoнныe издeЛия 150 16,00 5,66 0,67

з76 чай с саxаpoм 200 з,00 0,07 ' 0 60
5 xЛe6 з0 з,00 2.00 o.25 12.OO 58.00

294
кoтлeты py6лeнЬ|e из

60 4з,00 9.00 10.00 7.OO 159.00
o6eд
грeчна oтварная 150 16.00 8.00 6.00 40.7з 249.60

260 50/50 90,00 15.40 6.40 3.70 1з4.00
50 сaлат из свeхjь| сь|рoм 100 з0,00 2.40 6.80 4'зo 88.00
5 xле6 з0 з,0o 2.00 0.2s 12.OO s8.00

з42 кoмлoт из rpvш 200 L7,00 0.16 0.00 9.00 116.60


