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Мeню для l-4 к'raссoв
NS

блюда
цeна Бeлки,гp л{иpь|,гр энерг,.ценнoсгЬ,ккал

291 плoв 250 42,OO 24-8З з7.67 40.76 545.00
з77 чаЙ с Лимoнoм 200 4,00 o.20 0.00 16.00 6s.00

5 хЛeб з0 з,00 2.00 0.25 12.00 58.00

Мerrю oтдельEьIх к й аIo 5-11 клaссoв
NE

6люда
БеЛки,гр энepг..цeннoсть,хliаЛ

291 пЛoв 250 42,00 24.8з 40.16 545.00
з71 2AO 4,OO 0.20 0.00 16.00 65.00

5 хЛe6 з0 з,00 2.00 o.25 72.O0 58.00

M€||toдля oбvчающшхсясoB] l-4'5 '6 кrrассoв oт 7 дo l  (лет
NS

6люда
цeна БeЛки,гp энeрг,.цeннoсгЬ,ккаЛ

завтpак

297 плoв 250 42,OO 24.aз З|.67 40.16 545.00
з77 чаЙ с лиMo|. loM 200 4,00 0.20 0.00 16.00 65.00

5 хлe6 з0 з,00 2.OO 0.25 12.00 s8.00
Uoeд

211 oмлeт с сЬ|poM 200 85,00 25.09 4з'6з 20.7з 574.55
5 xЛe6 30 з'00 2.00 o.25 12.00 58.00
зз8 я6лoКи 150 27,00 0.40 0.00 13.00 52.00

з89 сoк 200 18,00 0 27.80 116.80

п{eшк} для o иxся с oBз 5-9 rс,'raссoв oт 12 лeт п
N9

peцeпт 6Люда
БeЛки,гp жиpьl ,гp энepг'.цeннoсrь,ккаЛ

завтpак

297 плoв 250 42,OO 24'aз з7.67 40.76 545.00
з77 чай с лимoнoм 200 400 o.20 0.00 16.00 65.00

5 хЛeб з0 з,00 2.00 12.00 58.00
uoeд

271 200 85,00 25.09 4з'6з zo.7з 574.55
зз8 я6лoки 21,00 0.40 0.00 1з.00 52.00
4з салат из свeжих

oвoщeй с капусroй
100 з0,00 2.40 6.80 4.зo 88.00

5 хлe6 з0 з,00 2.00 0.25 lZ.OO 58.00
з89 сoк 200 18,00 1.60 0 27.AO 116.80


